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Garantias Explicitas en Salud
Guia Clinica
DISPLASIA BRONCO PULMONAR DEL PREMATURO

La Displasia Bronco Pulmonar (DBP) es un dafio pulmonar cronico,
secundario al manejo respiratorio del prematuro (barotrauma,
oxigenoterapia) asi como a infecciones respiratorias que inducen a
destruccion del tejido y ulterior fibrosis pulmonar. El diagndstico se
confirma cuando el requerimiento de 02 del prematuro es mayor al 20%
durante 28 o mas dias de vida.

El Ministerio de Salud Publica de Chile ha realizado una excelente revisién
sistematica y definid guias clinicas y recomendaciones basadas en la
evidencia que hoy forma parte de un Decreto Ley Garantias Explicitas en
Salud.

Datos de Chile del afo 2001 sefialan una cifra de prematurez (< 37
semanas) de 5% vy el 0,99% son prematuros de menos de 1.500g vy
menores de 32 semanas de gestacion. La incidencia de DBP en menores de
1.500g varia entre 20% y 35%, alcanzando el 60% en menores de 1.000g.
La poblacion objeto incluye todos estos nifios con diagndstico de DBP.

El objetivo de esta Guia Clinica es brindar recomendaciones que permitan
un adecuado diagndstico, manejo y tratamiento de la retinopatia del
prematuro que permitan reducir las secuelas de los prematuros de muy
bajo peso. Se pretende mejorar la calidad de vida y lograr una insercidn
familiar plena. Para ello se pretende aumentar la cobertura de las
prestaciones de alta complejidad y dar continuidad en el manejo de la
patologia.

La guia incluye intervenciones recomendadas para el screening, diagndstico,
tratamiento (intra y extra hospitalario) y para el seguimiento.

Finaliza con un algoritmo de atencidn, tratamiento y seguimiento asi como
recomendaciones del manejo del oxigeno, la nutricién y los controles.

Una amplia y actualizada bibliografia respalda esta Guia Clinica.

http://www.minsal.cl/ici/quiasclinicas/Displasia.pdf
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